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シニアが元気になると
日本が元気になる！
元気シニア倶楽部
会員募集中！！

──入会費・年会費なし──

能登の地元販売パートナーが営業を再開
「買い物支援」＋「地域の見守り活動」移動スーパーとくし丸

 オイシックス・ラ・大地 https://www.tokushimaru.jp/noto-support/

　食品のサブスクリプションサービ
スを提供するオイシックス・ラ・大地

（東京都品川区）の連結子会社である、
とくし丸（徳島市）では、自治体や省
庁と連携し、能登半島にて移動スー
パー『とくし丸』を通じた救援物品の
無償配布を本年1月7日よろ開始。被
災地状況に応じた救援活動を行なっ
てきたが、2024年2月1日からは、地
元の販売パートナー（個人事業主の販
売員）の移動販売を再開し、「1〜 3
台」の車両で運用を継続することを
発表した。また販売等と同時に地域
の見守り活動も実施するという。
　『とくし丸』では、買い物に困って
いる高齢者を中心に、食品や日用品
を販売する移動スーパー事業を全国
展開。現在は「141社」のスーパーと
提携し、「1,170台」が稼働している。

（2024年1月時点）
　能登半島地震に伴い、オイシック
ス・ラ・大地に所属するとくし丸社員

が現地入りし、自治体等と連携しな
がら、「2024年1月7日(日)〜 2月2
日」までの22日間で204箇所で救援
活動を実施。「通常時は移動スーパー
ですが、災害時など有事の際に物資
運搬車となる“フェーズフリー”とし
ての役割を果たして参りました——

（同社談）」。
　地震や津波による被害が大きく安

全な移動が困難な状況の輪島市、珠
洲市、能登町などの小規模避難所や
住宅街で必要に応じた救援物品の無
償配布を実施。現地の人々が必要と
しているものを顔を合わせ聞き取り
ながら、「200品目」ほどの商品を移
動販売車に積み込み「選べる楽しみも
提供している——」としている。

https://mimori-ai.jp/
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https://www.necolico.co.jp/mamolico/

「特別用途食品 えん下困難者用食品」表示許可取得
『ビタミンサポートゼリー』全４種類を順次発売──森永乳業グループ病態栄養部門 クリニコ──

住民同士が支え合う共助型 MaaS「静岡県東伊豆町」でスタート
マイカー乗り合い公共交通サービス『ノッカルひがしいず』運用開始 ──博報堂──

　森永乳業グループ病態栄養部門のクリ
ニコ（東京都目黒区）では、同社の栄養補
助食品『ビタミンサポートゼリー』（みかん
味、マスカット味、パイナップル味、は
ちみつレモン味 全4品種）が、消費者庁
より「特別用途食品 えん下困難者用食品 
許可基準Ⅰ」の表示許可を受けたことを
発表した。
　「パッケージに表示許可マークがつくこ
とで、飲み込みにくいと感じる方の栄養
補給のサポートに、より安心して選んで
いただけるようになりました。今後、ク
リニコでは表示許可マーク入りの『ビタミ

ンサポートゼリー』を順次発売してまい
ります——（同社談）」。
　『ビタミンサポートゼリー』は2017年6
月に、「みかん味」「マスカット味」が発売
され、翌 2018年からは「パイナップル
味」「はちみつレモン味」が追加され、全
4品種となった。均質で、付着性が低く、

えん下機能が低下した人でも食べやすい
物性のゼリー食品でありながら、さっぱ
りと食べられる味わいで、且つ、不足し
がちな栄養素も補給できる点が評価され、

「約800件」の医療・介護施設等で使用さ
れているとのこと（2023年12月時点、ビ
タミンサポートゼリー全4品種の実績）。

https://www.hakuhodo.co.jp/news/newsrelease/107998/

https://www.clinico.co.jp

　静岡県東伊豆町（町長：岩井茂樹、
以下東伊豆町）と博報堂（東京都港
区）では、静岡県東伊豆町片瀬・白田
地区と奈良本地区 の2地区において、
マイカー乗り合い公共交通サービス

『ノッカルひがしいず』の運用を開始
した。将来的には東伊豆町全域での
運行を予定している。

『ノッカルひがしいず』は、国土交通
省が定める「事業者協力型自家用有償
旅客運送」の日本第1号認定モデルで
ある富山県朝日町の『ノッカルあさひ
まち』の仕組みを応用したもので、

国が進める『デジタル田園都市国家構
想（Type1）』の採択を受けた事業。
　本サービスは、ご近所さんの自家
用車でのお出かけに、ついでに「乗っ
かる」ことができる、助け合
いの気持ちをカタチにした
サービス。各地区と中心街を
行き来する住⺠ドライバーの
車に、移動したい乗客が「乗っ
かる」仕組みで、ドライバー
は助け合いの精神のもと、自
分の予定に合わせ、近所の利
用者を自分の車に乗せ、目的

地まで送迎するというもの。利用者
は、ドライバーの予定を確認の上で
事前予約し、ドライバーの車で目的
地まで移動できる。
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〈この商品のお問い合わせは〉

一般社団法人 発明学会  発明アドバイザー 松野MP係 まで
東京都新宿区余丁町７番１号  発明学会ビル
☎ 03（5366）8811  y-matsuno@hatsumei.or.jp

発明ガイドブック

「発明ライフ・入門」（希望者は下記まで）

無料プレゼント！

当コーナーでは、発明学会（東京都新宿区）のご協力をいただき「情熱の発明品」
をご紹介。子どもや高齢者、そして生活全般にやさしい「なるほどアイテム」をピッ
クアップします！ 掲載された商品に興味のある方は下記までご一報ください。

介護の大変さを心地よい優しさに

光和ネットサービス株式会社
ケア事業部　「熱・こもらーず専用サイト」

介護クッション『熱・こもらーず』
第79 回

情熱の発明商品・発掘プロジェクト

生活にやさしい『なるほどアイテム』を探せ　
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介
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。
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——購入はこちら——
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ブレーンモンジュ・林野 均の 「 シニア〝萬〟遊記」第77回

http://3beans.jp
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株式会社スリービーンズ
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L et's enjoy your senior life
元
気
な
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を

応
援
し
ま
す
！

https://planningbrain.com

tel. 090-3682-3310
プランニング・ブレーン・モンジュ
シニアのためのコンシェルジュ

Author／林野 均（はやしの ひとし）
プランニング・ブレーン・モンジュ代表／一般社団法人 日本元気シニア総研研究委員

『元気シニアビジネスアドバイザー』資格を取得後、元気シニア総研研究委員として、シニア向け商品
やサービスの取材を「自らのシニア目線」で精力的に行なっている。 https://planningbrain.com
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　大原千賀子（高畑淳子）、真一
（橋爪功）の一人娘・亜矢（剛力
彩芽）が、いよいよ結婚目前！ 
喜びあふれる大原家だが、真一
の認知症疑惑という新たな問題
が・・・。その一方で、千賀子
は若い頃に習っていたシャンソ
ンの恩師の娘・丸山英恵（凰稀
かなめ）との出会いがきっかけ
で、再びレッスンに通いだす。
音楽ライブプロデュー
サーでもある英恵か
らステージでシャンソ
ンを歌わないかと勧め
られ、大張り切りの千
賀子だが、コンサート
目前に開催が危うくな
り・・・。

『お終活 再春！人生ラプソディ』
【シネマ鑑賞日記】

　はたして、千賀子はステージ
で歌えるのか！？そして大原家
は一体、これからどうなるの
か！？
　「人生百年時代」を迎え、人生
を謳歌するための新しい「お終
活」を提唱し、シニア世代に笑
顔と勇気を与えた2022年公開
の前作『お終活 塾春！人生、百
年時代の過ごし方』からパワー

アップしたシリーズ第２弾の
テーマは【再春】。 青春時代の
夢にもう一度挑戦しよう！一度
は諦めかけた青春時代の夢や憧
れに再びチャレンジ！自分自身
の生前整理をすることだけでな
く、これからの人生も楽しむ、
それもまた一つの「終活」です。
　終活世代のお役立ち最新情報
も満載です。

©2024年「お終活 再春！」製作委員会

『お終活 再春！人生ラプソディ』
2024年5月31日（金）全国公開！
配給：イオンエンターテインメント
出演：高畑淳子/剛力彩芽 松下由樹 水野勝 西村まさ彦/石橋蓮司
藤吉久美子 増子倭文江LiLiCo/窪塚俊介 勝俣州和 橋本マナミ
藤原紀香（友情出演）大村崑 凰稀かなめ/長塚京三/橋爪功
脚本・監督:香月秀之　　音楽：MOKU
企画・製作プロダクション:フレッシュハーツ 
2023/日本/118分/5.1ch/カラー /ビスタサイズ/デジタル
https://oshu-katsu.com/2/


