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シニアが元気になると
日本が元気になる！
元気シニア倶楽部
会員募集中！！

──入会費・年会費なし──

離れて暮らす家族をスマホで見守る『HESTA 見守りプラン』
冷蔵庫の開閉で安否確認〜緊急時にはスマートロックで鍵開けも

HESTA 大倉 https://smart-ai-home.com/mimamori/

　HESTA大倉（ヘスタオオクラ／東京
都千代田区）ではこのほど、『HESTA
ホームセキュリティ』につづく、離れ
た家族に安心を届ける『HESTA 見守り
プラン』のサービス提供を開始した。
  『HESTA見守りプラン』は、『屋内カ
メラ・スマートドアロック・窓セン
サー・スマートハブ』で構成され、そ
れぞれのパーツが連携して、「離れて暮
らす家族の安心を見守る」というもの。
　まずは、窓やドアの開閉を検知する

「窓センサーデバイス」を冷蔵庫に設
置し、毎日通知が来るかどうかで家族
を見守る。電話やメールなどで連絡を
取ることなく、毎日の無事が確認でき
る。
　ここから『見守りプラン』がどう
やって連携するかの一例を挙げてみる。
まず、『・窓センサー』で冷蔵庫の開閉
が通知が来ないことを心配し、『・屋内
カメラ』で母親の様子を確認。倒れて
いることを見つけ、すぐさま救急隊を

手配。その際にも『・スマートドアロッ
ク』で玄関ドアの開錠が遠隔でおこな
えるため、スムーズに救急隊員が家に
入ることが出来る──という流れ。

「工事不要の簡単設置で、今すぐ始め
ることができます。もしものときには、
内臓スピーカーからの声掛けや遠隔で

簡単に玄関ドアの開閉を行うことがで
きます。また、専用の相談窓口があり
ますので、導入に関するご質問や不安
点がある方はいつでもお問合せが可能
です──（同社）」
　初期費用やランニングコストについ
ては、サービス公式サイトを参照。
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https://www.necolico.co.jp/mamolico/

ICTを活用した子ども見守り製品『オンライン展示会』
一般公開を開始  さらに会期も延長 ──横浜市デジタル統括本部──

年々増え続ける「高齢者の買い物難民」支えるために
移動販売事業『みんなのお店元気カー』地区を拡大  ──グリーンコープ共同体 ──

https://001.webexpo.jp/exhibition/
y-hack?utm_source=press&utm_
medium=referral&utm_campaign=yokohama

　横浜市デジタル統括本部（横浜市
中区）では、『ICTを活用した子ど
もの見守り製品』についてのオンラ
イン展示会を「８月下旬」より開設。
本コンテンツは市内の保育所関係者
などが閲覧できるものだが、好評を
はくしていることや他の自治体から
も「参考にしたい」という声が寄せ
られていることから、一般公開を開
始し、さらに「会期延長」も決めた。

  「横浜市内に限らず、全国の保育所
等の皆様が製品導入の際の参考にし
ていただけることを期待しています
——（同本部談）」
　展示される製品概要は、「Bluetoo
th」や「GPS」等のICTサービスを活
用し園外活動時の子どもの安全対策
に資する製品（靴や帽子等に取り付
けることを想定した製品）などが中
心となっている。

https://www.greencoop.or.jp

　西日本を中心に「16」の生協で構
成されているグリーンコープ共同体

（一般社団法人／福岡市博多区）所
属の『グリーンコープ生活協同組合
ふくおか』では、移動販売事業『み
んなのお店元気カー』の展開を福岡
県朝倉市・金川地区で開始する。
　金川地区を巡回する移動販売車は

「移動販売用」に最適化された最新
の電気自動車を使用。一般的な移動
販売車と比べ、積載量が大幅にアッ
プしているという。「さらに冷蔵設
備も拡充されたことで、特に高齢者

からニーズが強い惣菜や冷凍食品を
多くお届けできるようになります─
─（グリーンコープ共同体談）」
　初日となった9月19日（火）には、
開始式も実施された。
　『みんなのお店元気カー』は買い
物がままならない地域で、牛乳、た
まご、肉（鶏肉、豚肉、牛肉）、お魚

（冷凍魚、水産加工品）、野菜・果物、
米、調味料、菓子、国産小麦で焼い
たパン、惣菜、弁当、トイレット
ペーパー、洗剤、雑貨等を販売する
移動販売車として活躍。買い物支援

にとどまらず、地域のコミュニケー
ションの場、地域の高齢者などの見
守りの場としても活用されているの
だという。



  

〈この商品のお問い合わせは〉

一般社団法人 発明学会  発明アドバイザー 松野MP係 まで
東京都新宿区余丁町７番１号  発明学会ビル
☎ 03（5366）8811  y-matsuno@hatsumei.or.jp

発明ガイドブック

「発明ライフ・入門」（希望者は下記まで）

無料プレゼント！

当コーナーでは、発明学会（東京都新宿区）のご協力をいただき「情熱の発明品」
をご紹介。子どもや高齢者、そして生活全般にやさしい「なるほどアイテム」をピッ
クアップします！ 掲載された商品に興味のある方は下記までご一報ください。

乳児の耳介トラブル対策用の耳介の簡易固定用金具

『イヤークリップ』

第74 回

情熱の発明商品・発掘プロジェクト

生活にやさしい『なるほどアイテム』を探せ
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『イヤークリップ』詳細・購入はコチラ▶️

発明学会公式サイト https://www.hatsumei.or.jp/
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ブレーンモンジュ・林野 均の 「 シニア〝萬〟遊記」第72 回

http://3beans.jp
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株式会社スリービーンズ
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L et's enjoy your senior life
元
気
な
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を

応
援
し
ま
す
！

https://planningbrain.com

tel. 090-3682-3310
プランニング・ブレーン・モンジュ
シニアのためのコンシェルジュ

Author／林野 均（はやしの ひとし）
プランニング・ブレーン・モンジュ代表／一般社団法人 日本元気シニア総研研究委員

『元気シニアビジネスアドバイザー』資格を取得後、元気シニア総研研究委員として、シニア向け商品
やサービスの取材を「自らのシニア目線」で精力的に行なっている。 https://planningbrain.com
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　今私が乗っている車は購入し
てからもう14年ほど経ってい
ます。そろそろ入れ替えたいと
いう気持ちもあったのですが、
自分の年齢を考えると免許の返
納も視野に入れておく必要があ
り、車を新しくするのは無謀だ
ろうな、と考えていました。
　ところが、免許返納に対応で
きる車の購入方法があることを
知りました。それは日産自動車
の「ほっとプラス」。正式な名
称は「免許返納型残債免除特約
付き残価設定型クレジット」。
「残価設定型クレジットの」
契約中に、万が一運転が困難に
なった場合でも、運転免許証の
返納とクルマの返却で残りの支
払を免除する特約です。
　特約内容としては、免許返納

免許返納対応型カー・クレジット
等のみの場合と、免許返納＋死
亡の場合、のどちらかを選ぶこ
とができます。特約が適用され
るのは、クレジットの12回目の
支払完了以降ということで、1
年経過してからということにな
ります。
　特約の申込は、クレジット申込
時のみとなり、クレジット契約の
途中から特約だけを申込または解
約、特約内容の変更をすることは
できませんので、新車を購入する

ときに検討する必要があります。
また新車だと、最新の安全装置が
設置されているので、事故や怪我
の確率も減るかもしれません。
ただし、返却時の車両の状態に
よっては特約が適用できない場
合や、別途精算金が発生する場
合があるようです。
　「ほっとプラス」で検索でき
ますし、またはご近所の日産販
売店のカーライフアドバイザー
にお問い合わせください。

◎画像はイメージです。


