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シニアが元気になると
日本が元気になる！
元気シニア倶楽部
会員募集中！！

──入会費・年会費なし──

　高齢者・シニア市場向けのリサー
チ、コンサルティング、プロモーション、
マーケティングなどの事業を手がけるリ
クシス（東京都港区）では、超高齢社会
における家族のコミュニケーションツー
ル『おせっかいネコ』を正式リリースし
た。『おせっかいネコ』は、バーチャル
ペットの『タマ』がシニア層の親と毎日
会話し、子供にその様子を知らせてく

れるというコミュニケーション仲介型の
チャットボットサービス。
　「日曜日から金曜日は、さまざまな話
題でタマやその仲間たちが親御さんと
お話をし、夜にお子さんにご報告に伺
います。毎週土曜日には、その１週間
のやりとりをコンパクトにまとめたタ
マの『おせっかいレポート』が届きま
す──（リクシス）」　

   『おせっかいネコ』が目指すのは、「情
報と繋がりで幸せな長生き」を実現する
ことで、そのために下記の「3 つの社会
課題」を同時に解決したいとしている。

（1）コロナ禍でますます接点がとりづら
くなっている、離れて暮らす高齢親世代
と現役子世代間のコミュニケーション促
進   （2）高齢家族に対する「さりげない
見守り」と適時適切な「おせっかい」の
提供   （3）幸せに「老いる」ために必要
な、家族全体のリテラシー向上
　同社が2020年8月に実施したトライア
ルサービスでは、アンケートに回答した
親世代の 80％が「満足・大変満足」と答
え、同じく 60％が『タマ』のおせっかい
をきっかけに、運動や食事の改善など新
しく始めたことがあると答えたという。 
　また、参加した子供世代からは、毎日
の緩やかな見守りとしての効果もさるこ
とながら、「自分が知らなかった親の話が
あって驚いた」「自分が子供の頃、親が
どう思っていたのかを知ってジーンとし
た」など、親子の理解を深めるきっかけ
になったという評価が寄せられていると
のこと。

バーチャルペット『タマ』の「おせっかい」とは？
超高齢社会のコミュニケーションツール『おせっかいネコ』正式リリース

リクシス https://osekkai-cat.com
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『ココセコム』リニューアルでスマホアプリと連携
所持者の外出や設定場所への出入りをスマホに通知：セコム

　IT、デジタル家電の企画・開
発・販売などを手がける SUN
VALLEY JAPAN（東京都中央
区）では、同社の IoT 家電ブラ
ンド『VAVA』より、ベビーモ
ニター『VA-IH006』を発売。
2021 年 3 月 15 日（月）より
『Amazon.co.jp』にて先行販
売を開始した。

　『VAVA  VA-IH006』は、5 イ
ンチの大型ディズプレイが特徴
のベビーモニター。自動操縦ボ
タンや「2 倍」および「4 倍」
ズームなどの機能と併せて「室
温監視・双方向通話・自動暗視」
なども搭載している。
　製品スペックや価格の詳細は
下記公式サイトを参照。

新ベビーモニター「子ども・介護・ペット」の見守りに
大型ディスプレイに 4 倍ズームも──多機能搭載が特徴：SUNVALLEY JAPAN

　セコム（東京都渋谷区）では、新
型『ココセコム』を発売した。
　『ココセコム』は、2001 年にサー
ビスが開始された本格的な屋外用セ
キュリティ専用端末で、持っている
人や物の場所が分かる「位置検索機
能」、緊急時の「ココセコムオペレー
ションセンターへの通報機能」など
を備え、万一の際には要請に応じて
セコムが現地に駆け付けてくれると
いうサービス。
　このほど『ココセコム』の端末性
能を向上させるとともに、新たに開
発されたスマホ専用アプリ『ココセ
コムあんしんアプリ』によって、所
持者の外出や設定場所への出入り、

搭載車両の移動をスマホに通知する
機能が加わった。また、これまで従
量制だった「位置チェック」が、基
本料金だけで回数の制限なく利用で
きるようになったという。
　「今後もセコムは、多様なニーズが
あるビジネスシーンでの課題解決か

ら個人の見守りまで、『ココセコム』
のサービス開始から 20 年間で培っ
たノウハウと、セキュリティのプロ
フェッショナルの対応力で確かな
『安全・安心』を提供してまいります
──」（セコム） 

https://www.secom.co.jp/corporate/release/2020/nr_20210325_2.html

https://www.vavajapan.com/va-ih006
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〈この商品のお問い合わせは〉

一般社団法人 発明学会  発明アドバイザー 松野MP係 まで
東京都新宿区余丁町７番１号  発明学会ビル
☎ 03（5366）8811  y-matsuno@hatsumei.or.jp

発明ガイドブック

「発明ライフ・入門」（希望者は下記まで）

無料プレゼント！

当コーナーでは、発明学会（東京都新宿区）のご協力をいただき「情熱の発
明品」をご紹介。子どもや高齢者、そして生活全般にやさしい「なるほどア
イテム」をピックアップします！ 掲載された商品に興味のある方は下記ま
でご一報ください。

『ウィズパーテーション』
飛沫防止対策に、折り畳み携帯パーテーション第45 回

情熱の発明商品・発掘プロジェクト

生活にやさしい『なるほどアイテム』を探せ
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◎ 2,750 円［税込］発明学会ネットショップで販売中
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ブレーンモンジュ・林野 均の 「 シニア〝萬〟遊記」第43 回

http://3beans.jp
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株式会社スリービーンズ
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L et's enjoy your senior life
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https://planningbrain.com

tel. 090-3682-3310
プランニング・ブレーン・モンジュ

シニアのためのコンシェルジュ

Author／林野 均（はやしの ひとし）
プランニング・ブレーン・モンジュ代表／一般社団法人 日本元気シニア総研研究委員

『元気シニアビジネスアドバイザー』資格を取得後、元気シニア総研研究委員として、シニア向け商品
やサービスの取材を「自らのシニア目線」で精力的に行なっている。 https://planningbrain.com

　大原真一（橋爪功）と千賀子（高
畑淳子）は、来年には結婚50周年
を迎える熟年夫婦。定年退職して
10年近く経つ真一は典型的亭主関
白で、妻の千賀子とは事あるごとに
すれ違い、夫婦喧嘩ばかりの日々を
送っている。千賀子も頭の固い夫の
ことは相手にせず、趣味の健康コー
ラスでストレス発散の毎日だ。同居
する独身の娘・亜矢（剛力彩芽）は
どちらからというと千賀子の味方。
真一のイライラは募るばかりで、友

『お終活 熟春！人生、百年時代の過ごし方』

Author／林野 均（はやしの ひとし）
プランニング・ブレーン・モンジュ代表／一般社団法人 日本元気シニア総研研究委員

『元気シニアビジネスアドバイザー』資格を取得後、元気シニア総研研究委員として、シニア向け商品
やサービスの取材を「自らのシニア目線」で精力的に行なっている。 https://planningbrain.com

人の麻雀仲間たちと、妻に対する愚
痴を言い合っている。
　そんな折、娘の亜矢は自分が営む
キッチンカーの客で葬儀社に転職
したばかりの菅野涼太（水野勝）と
出会う。菅野から終活フェアに誘わ
れた亜矢は母親の千賀子に行くこと
を勧める。そこで菅野の上司でもあ
り一級葬祭ディレクターでもある桃
井梓（松下由樹）から最新の終活情
報を得た千賀子は前向きに今後のこ
とを考えようとするが、真一は縁起

でもないと嫌がり、
新たな危機が生まれ

出演 :  水野勝   剛力彩芽  松下由樹  / 高畑淳子 / 橋爪功 
脚本・監督 : 香月秀之
主題歌 : 財津和夫「切手のないおくりもの」
製作幹事 : フォワードインターナショナル 
企画・製作プロダクション : フレッシュハーツ 
配給 : イオンエンターテイメント（C）2021「お終活」製作委員会
上映時間 :1 時間 53 分 
公式 HP アドレス : https://oshu-katsu.com/

5 月 21 日（金）全国ロードショー

る。亜矢や桃井を巻き込んだ、大原
夫妻の“お終活”の行く末は！？
　映画の台詞にもありましたが、
「終活」と聞くと、「縁起でもない」
という声が聞こえてきます。「終わ
り」は誰にでも必ず訪れるものなの
に見ないようにし、単に先延ばしに
しているに過ぎません。「死ぬ」た
めの準備ではなく、今まで積み上
げてきたものやしがらみの中から
無駄な贅肉を削ぎ落とし、新しい
人生をスタートさせるための準備
と考えて目を逸らさないようにし
たいものです。

シネマ鑑賞日記
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公社賃貸住宅で見守り支援『ミマリオ』提供開始
「振動センサデバイス」でゆるやかな見守り：大阪府住宅供給公社

　ダンボール箱の製造・販売を手がけ
るタチバナ産業（東京都台東区）では、
新製品『靴を履いたままスリッパ』の
販売を開始した。
　履いたままでも履ける大きいサイズ
のスリッパで、病院やスポーツジムな
ど「トイレにも靴のまま出入りされた
くない場所などに最適──」とのこと。
表地が「PVC」で、少しの汚れであ
れば拭き取ることで対応できるという。

スリッパの先端があいている「前開き
構造」で、様々なタイプの靴に対応。
　前述の用途のほか、「災害時の共⽤
トイレの衛⽣対策をはじめ、工事現場
や工場、倉庫などで外靴のまま室内に
入りたいときなどにも──またショー
ルームや住宅展示場などのシーンでお
客様用としてご使用いただけます─
─（タチバナ産業）」　また、靴を脱ぎ
履きするのが苦手な高齢者にも便利

と様々な用途が挙げられている。「紐靴
を履いてから家の中の忘れ物を取りに
行く時、このスリッパを使用すれば脱
がずに取りに行けます──」という使
い方も。価格は「2 足入 3,300 円（税
込）」のほか、「24 足入」も販売されて
いる。Amazon など大手 EC サイトに
て取り扱い。 

靴のまま履ける大きいサイズのスリッパ
施設の衛生対策に── 靴の脱ぎ履きが困難な高齢者にも便利

タチバナ産業

　⼤阪府内に公社賃貸住宅『SMAL
IO（スマリオ）』を提供する⼤阪府
住宅供給公社（⼤阪市中央区）で
は、高齢者等見守り支援サービス
『ミマリオ』の本格的なサービス
提供を開始する。
　『ミマリオ』は、IoT ネットワー
ク「Sigfox」と振動センサデバイ
スを活用した「高齢者等見守り支
援サービス」で、「シンプル・安心・
安価」をコンセプトに、公社賃貸
住宅を利用する高齢者が「住み慣
れた地域・住まいで安心して暮らし
続けられること」を目的に開発さ
れたもの。「小さな機器（振動セン

サデバイス）を設置するだけなの
で、高齢者が感じる『監視されて
いるようで嫌だ』、『機器の操作がわ
ずらわしい』という抵抗感をなく
し、離れて暮らす家族が高齢者の
生活をゆるやかに見守ることがで
きます──（同公社）」
　同公社では令和2年度に5ヵ
月間のモデル事業として展開し
ていたが、利用者の 9 割以上か
ら好評を得られたことから、今
回の提供開始にいたったという。
　「65 歳以上」の希望する世帯
を対象にサービス提供（有料）
が開始される。  3月25日（2021

年）より申し込み受付がスタートす
る。月額 385 円（税込）の費用が
かかる。「振動センサデバイス」に
ついては、当面の間公社側からプ
レゼント支給されるとのこと。 

https://www.osaka-kousha.or.jp/

https://tachibana-ltd.com
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『栄養睡眠改善トレーナー』認定資格を取得して、 
 あなたも活躍してみませんか？

眠りと食事で毎日げんき！

日本栄養睡眠改善協会日本栄養睡眠改善協会一般
社団
法人

一般
社団
法人

The Japan Association for Better Sleep and Nourishment

　東急（東京都渋谷区）が提供
するホーム・コンビニエンス
サービス『東急ベル』と、ベ
ネッセパレット（東京都新宿
区）が提供する在宅高齢者向
けお弁当宅配サービス『ベネッ
セのおうちごはん』が協業を
開始。2021年４月１日より新
サービス『家ナカお助けチョイ
ス』をスタートさせる。
　同サービスは『ベネッセのお
うちごはん』の新
規展開エリア「横浜
市青葉区・都筑区・
港北区・緑区、東
京都町田市の一部
地域」を対象に提
供されるという。
　 今 回 の 協 業 で
は、『ベネッセのお
うちごはん』の新
規展開エリアにお
いて、東急ベルの
スタッフ「ベルキャ
スト」によってお
弁 当 が 届 け ら れ
る。その際、ユー
ザーからの「暮らし
のお困りごと」に
応じて、『家ナカお

助けチョイス』を案内すると
いうしくみ。
　「ご利用をお申込みいただい
た方には、改めて東急ベルの
専門プランナーが暮らしのお
困りごとをお伺いし、月あた
り 10時間以内のサービス提供
時間で家事代行・軽作業・付き
添い・ハウスクリーニングの
中から最適な組み合わせをプ
ランニングし、サービスをご

提供します──」（東急）　両
社が協業することで「高品質で
美味しい食事から、家事代行
やハウスクリーニングなどの
生活支援サービスまで包括的
に提供し、シニア世代の暮ら
しのお困りごとをトータルサ
ポートすることで東急線沿線
を中心に豊かなシニアライフ
の実現を目指します──」と
している。
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シニア世代の暮らしを包括的にサポート

https://www.tokyu-bell.jp/


