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シニアが元気になると
日本が元気になる！
元気シニア倶楽部
会員募集中！！

──入会費・年会費なし──

　昭文社ホールディングス（東京都千
代田区）とその子会社であるマップル
（東京都千代田区）では、鈴鹿明神社
（神奈川県座間市）および御守りメー
カーであるユーカワベ（京都市山科
区）と共同開発した特製御守り『おか
えり QR お守り』を、全国 21 の社寺
にて先行取り扱いを開始した。2021
年1月1日より。　『おかえりQR』は、
「シールとQRコード」が一体になっ
た商材で、道に迷う心配のある高齢者
や児童をはじめ、ペット、遺失物等に
も対応した「早期発見支援サービス」。
たとえば、『おかえり QR』シールを道
に迷ってしまう心配のある高齢者や児
童など、「見守りたい人」の持ち物など
に貼り、シールに記載された「ID 番
号」とメールアドレスを事前に登録し
ておく。
　もし、見守り対象者が道に迷って
しまった場合、発見してくれた人が
「QR コード」をスマホで読み込み、
簡単な入力を行うだけで、その家族に

現在の状況や発見場所の「位置情報」
などを通知することができるというも
の。（通知の際のそれぞれの個人情報
は保護される工夫もなされている）
　今回の新商品は、利用者数が着々と
増えている『おかえり QR』のさらな
る活用方法、認知拡大を検討していた
担当者が、従来の「シール形状」のほ
か「迷子札」や「ステッカー」、「バッ
ジ」など様々な試作を繰り返す中で、
浮かび上がったアイデアなのだという。

　「御守りに貼ることで身に着けやす
くなり、台風や豪雨など災害時の安否
確認や、迷子、登山でのアクシデント
などの際、より自然な形でご家族へ居
場所をお伝えすることができます。今
後もこうしたアイデアを出しながら、
地域との連携や他分野とのコラボレー
ションを積極的に行い、多様なニーズ
や課題にスピード感をもってお応えし
てまいります──（担当者／池田有作
『おかえり QR』事業推進課長）」 

『おかえりQR』が「御守り」とコラボレーション
全国21の社寺で先行取り扱い開始

昭文社HLD+マップル

https://www.mapple-search.biz
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屋内でも正確さを追求した「GPS」見守り
長年培った技術を投入した『MAMORIA GPS』年明けに発売：加藤電機

 『
ま
ご
チ
ャ
ン
ネ
ル
』
の
開
発
・
販
売
を

手
が
け
る
チ
カ
ク
（
東
京
都
渋
谷
区
）
で

は
、A
m
a
z
o
n
内
の
公
式
ス
ト
ア
ペ
ー

ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
た
。『
ま

ご
チ
ャ
ン
ネ
ル
』
は
、
ス
マ
ホ
で
撮
影
さ

れ
た
動
画
を
実
家
で
暮
ら
す
祖
父
母
の
テ

レ
ビ
に
直
接
送
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う

サ
ー
ビ
ス
。

　
新
公
式
ス
ト
ア
ペ
ー
ジ
で
は
、『
1
.
ま

ご
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
で
き
る
こ
と
』『
2
.
テ

レ
ビ
に
ま
ご
が
映
る
ま
で
』『
3
.
実
家

に
ま
ご
動
画
を
送
る
ま
で
』
な
ど
の
ほ
か
、

『
ま
ご
チ
ャ
ン
ネ
ル
』
の
購
入
を
検
討
中

の
ユ
ー
ザ
ー
か
ら
多
く
寄
せ
ら
れ
る
「
実

家
で
正
し
く
設
定
で
き
る
だ
ろ
う
か
？
」

「
使
い
始
め
る
ま
で
に
ど
ん
な
準
備
が
い

る
の
？
」
な
ど
に
つ
い
て
、『
4
.
よ
く
あ

る
ご
質
問
』
の
情
報
量
を
増
や
し
、
よ
り

安
心
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
コ
ン
テ
ン

ツ
の
充
実
が
図
ら
れ
た
と
い
う
。 

『まごチャンネル』ストアサイトを刷新
「実家で正しく設定できるか──」などよくある質問への情報量をアップ：チカク

https://www.chikaku.co.jp

　加藤電機（愛知県半田市）では、
小型 GPS 通信システムを開発。そ
の製品化第一弾として『MAMOR
IA GPS』を 2021 年 1 月 20 日より
全国で発売する。
　新製品の特徴として「屋内でも正
確な GPS」「毎日使えるロングライ
フなバッテリー」「壊れにくい耐衝撃
性、防塵・防水設計」「リモート電
源 OFF で防犯性も重視」などをは
じめ、家族を見守るための機能が多
数搭載されている。
　中でも注目したいのは「屋内で
も正確な GPS」という点。同社で
は「従来の GPS を利用した位置検

索では屋外での利用は有効ですが、
GPS 電波が弱い屋内などでは位置
の誤差が大きく、電池切れが早いな
どの課題がありました──」とし
たうえで、「『MAMORIA GPS』は、
当社独自の高精度アンテナを搭載
し位置検索の測位方
式にはアシステッド
GNSS を採用したこ
とで、屋内でも比較
的正確に居場所がわ
かります。また、地
図上に誤差円の表示
を可能にしたことで、
いち早く居場所にた

どり着くことができます。（屋外誤
差約 10m ～、屋内誤差約 50m ～）
──」と発表している。
　その他機能の詳細や、本体価格、
初期費用、月額利用料などは公式サ
イトを参照。

http://www.kato-denki.com



毎月第3木曜日発行3 2021年1月21日号

〈この商品のお問い合わせは〉

一般社団法人 発明学会  発明アドバイザー 松野MP係 まで
東京都新宿区余丁町７番１号  発明学会ビル
☎ 03（5366）8811  y-matsuno@hatsumei.or.jp

発明ガイドブック

「発明ライフ・入門」（希望者は下記まで）

無料プレゼント！

当コーナーでは、発明学会（東京都新宿区）のご協力をいただき「情熱の発
明品」をご紹介。子どもや高齢者、そして生活全般にやさしい「なるほどア
イテム」をピックアップします！ 掲載された商品に興味のある方は下記ま
でご一報ください。

『洗濯クリーンボール』
銅のパワーで生乾きのイヤな臭いをカット！第42 回

情熱の発明商品・発掘プロジェクト

生活にやさしい『なるほどアイテム』を探せ
　
83
歳
の
発
明
家
、
守
屋
伯
一
さ
ん

は
、
発
明
学
会
の
勉
強
会
で
聞
い

た
「
一
般
社
団
法
人
日
本
銅
セ
ン

タ
ー
」
の
先
生
の
講
演
に
感
銘
を
受

け
ま
し
た
。
な
ん
と
、
10
円
玉
に
も

使
わ
れ
る
、
身
近
な
金
属
「
銅
」
に

は
、
殺
菌
消
臭
効
果
が
あ
る
と
言
う

の
で
す
。
銅
イ
オ
ン
の
微
量
金
属
作

用
が
、
細
菌
類
を
死
滅
さ
せ
る
こ
と

が
そ
の
理
由
だ
そ
う
で
、「
靴
に
十
円

玉
を
入
れ
る
と
臭
く
な
く
な
る
」
と

い
う
生
活
の
知
恵
の
根
拠
が
、
確
固

た
る
化
学
作
用
で
あ
る
こ
と
を
発
見

で
き
た
感
動
か
ら
、
銅
を
使
っ
た
抗

菌
消
臭
関
連
の
発
明
品
に
取
り
組
む

こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
早
速
、
純
銅
の
切
削
屑
を
利
用
し

た
「
銅
タ
ワ
シ
」
を
大
量
に
仕
入
れ

た
守
屋
さ
ん
。
問
題
は
取
り
組
む

発
明
の
テ
ー
マ
探
し
で
す
。
そ
ん
な

折
、
奥
さ
ん
が
「
陰
干
し
し
た
洗

濯
物
の
生
乾
き
の
匂
い
」
に
困
っ
て

い
る
事
を
ふ
と
思
い
出
し
ま
し
た
。

繁
殖
し
た
細
菌
が
原
因
の
嫌
な
臭
い

も
、
洗
濯
槽
に
銅
を
入
れ
た
ら
匂
わ

な
く
な
り
、
世
の
女
性
が
喜
ぶ
良
い
商

品
に
な
る
と
ひ
ら
め
い
た
守
屋
さ
ん
。

　
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
で
売
っ
て
い

た
ゴ
ム
ボ
ー
ル
を
切
り
、
中
に
銅
た

わ
し
を
詰
め
た
試
作
品
で
、
洗
濯
し

た
と
こ
ろ
、
た
し
か
に
匂
い
が
出
ま

せ
ん
。
手
作
り
の
試
作
品
を
テ
ス
ト

販
売
し
た
と
こ
ろ
、
２
年
間
で
２
０

０
個
も
売
れ
、
買
っ
て
く
れ
た
方
か

ら
も
大
好
評
。
手
ご
た
え
を
感
じ
た

守
屋
さ
ん
は
、
も
っ
と
き
れ
い
な
商

品
に
す
る
た
め
、
既
存
の
洗
濯
ボ
ー

ル
を
仕
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
企
業

を
発
明
学
会
に
紹
介
し
て
も
ら
い
ま

し
た
。
銅
を
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る

中
空
構
造
の
洗
濯
ボ
ー
ル
を
何
十
個

も
取
り
寄
せ
て
は
試
し
、
匂
い
防

止
だ
け
で
な
く
、
洗
濯
物
が
絡
ま

ず
、
し
わ
減
少
効
果
も
持
つ
自
信

作
、
銅
入
り
洗
濯
ボ
ー
ル
『
洗
濯
ク

リ
ー
ン
ボ
ー
ル
』
が
完
成
。
せ
っ
か

く
だ
か
ら
、
大
規
模
に
ア
ピ
ー
ル

し
た
い
と
一
念
発
起
！ 

ク
ラ
ウ
ド

フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
挑
戦
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　
発
明
家
と
し
て
の
探
求
心
と
、
奥

さ
ん
へ
の
愛
か
ら
生
ま
れ
た
守
屋
さ

ん
の
発
明
品
『
洗
濯
ク
リ
ー
ン
ボ
ー

ル
』
の
、
今
後
の
活
躍
が
楽
し
み
で

す
。（
松
野
泰
明
）

ク
ラ
ウ
ド

フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

挑
戦
中
！

↑発明者の守屋伯一さん（右）。発明品のひら
めきは「陰干しの洗濯物の匂い」に困っていた
奥さんへの、愛情から生まれたものでした。身
近な「銅」を使った発明に取り組んでいます。
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http://3beans.jp

ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。

株式会社スリービーンズ

デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座
デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座
デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座
デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座
デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座

L et's enjoy your senior life
元
気
な
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を

応
援
し
ま
す
！

https://planningbrain.com

tel. 090-3682-3310
プランニング・ブレーン・モンジュ

シニアのためのコンシェルジュ

　新しい年になり、今年こそ新型コロ
ナウイルスが終息して欲しいと思って
いましたが、新年早々首都圏には「緊
急事態宣言」が発出され、さらに関
西圏等にも追加発出されてしまいまし
た。そんなコロナ関係のニュースに隠
されがちですが、今年も餅を喉に詰ま
らせるという事故がありました。東京
では正月三が日に13人が餅を喉に詰
まらせて病院に運ばれ、2人が死亡し
たようです。　　　
　餅を喉に詰まらせた救急搬送件数は
減少傾向にはあるようです。餅の消費
量自体が減っていることと、介護施設
でも餅を提供する事業者が少なくなっ
ていることもその一因のようです。
　特に65歳以上の方がお餅を喉に詰
まらせやすいそうですが、これは「嚥
下（えんげ）機能が低下するため」つ
まり「食物を噛み砕いて飲み込む機能
が低下する」ということのようです。
人の口の中には、鼻から喉を通って気
管に通じる通り道と、口から喉を通っ
て食道に通じる通り道があり、喉はそ
の切替ポイントになっています。

Author／林野 均（はやしの ひとし）
プランニング・ブレーン・モンジュ代表／一般社団法人 日本元気シニア総研研究委員

『元気シニアビジネスアドバイザー』資格を取得後、元気シニア総研研究委員として、シニア向け商品
やサービスの取材を「自らのシニア目線」で精力的に行なっている。 https://planningbrain.com

ブレーンモンジュ・林野 均の 「 シニア〝萬〟遊記」第40 回

　人は年齢を重ねると筋肉が衰えるな
どしてこの切り替えが上手く出来なく
なるようです。また餅は温度によって
固さが変わりやすく、暖かくて柔らか

東京消防庁による「餅を食べる時の注意事項」　

応急手当の方法

1.

2.

3.

①
②

①
②
③

④
⑤

まず咳をすることが可能であれば、できる限り咳をさせます。
咳もできずに窒息しているときは、背部叩打法（はいぶこうだほう）を行
いましょう。

餅は小さく切って、食べやすい大きさにしましょう。　
急いで飲み込まず、ゆっくりと噛んでから飲み込みましょう。　
乳幼児や高齢者と一緒に食事をする際は、食事の様子を見るなど注意を
払いましょう。
餅を食べる前に、先にお茶や汁物を飲んで喉を潤しておきましょう。
いざという時に備え、応急手当の方法をよく理解しておきましょう。

【背部叩打法の実施手順】

胸もしくは下あごを支えて突き出し、あごを反らせます。
傷病者が倒れている場合は、傷病者を手前に引き起こして横向きに寝か
せ、自分の足で傷病者を支えます。片手で傷病者の顔を支えます。
もう片方の手のひらの付け根で、傷病者の肩甲骨と肩甲骨の間を強く４
～５回、迅速に叩きます。
回数にとらわれず、異物が取れるか、反応がなくなるまで続けます。

いお餅も喉を通る頃には固くなってし
まうようです。
　せっかくの美味しいお餅ですから、安
心・安全に食べたいものですね。

餅での窒息に注意しましょう
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高齢者運転見守りに採用された『Intelligent Pilot』
オートバックス『くるまないと』に先進安全運転支援システム導入

　エナジーインフォマティクス事業
に取り組むインフォメティス（東京
都港区）では、新しい見守りサービ
ス『そっとねっと』（リリース：ヤ
ブシタエネシス／札幌市中央区）に、
同社が提供する「機器分離推定技
術」が採用されたことを発表した。
　見守りサービス『そっとねっと』
は、電気の使用を分析する同社独自
の AI（人工知能）技術「機器分離

推定技術」によって、家電の使用状
況から見守り対象者の行動を把握し、
カメラなどの直接的な見守りとは異
なる、日常の中に溶け込んだ「さり
げなく優しい」見守り方を実現する
というもの。
　また、アプリケーション画面で家
電の使用状況を見やすく表示するだ
けでなく、レポートメールやアラー
トメールを送信するなど、見守るサ

イドの人が安心してサービスを利用
できるような工夫がなされていると
している。

『そっとねっと』家電の使用状況で見守り
新見守りサービスに「機器分離推定技術」を提供：インフォメティス

　パイオニアの先進安全運転支援シス
テム『Intelligent Pilot（インテリ
ジェントパイロット）』と通信ドライ
ブレコーダーが、オートバックスセブ
ン（東京都江東区）の高齢者向け運転
見守りサービス『くるまないと』の追
加サービスおよび対応デバイスとして
採用されたという。
　同社の『Intelligent Pilot』と通
信ドライブレコーダーが採用されるこ
とで、衝撃を検知した際の映像記録や
危険挙動時の運転者への警告、専用ア
プリケーションによる運転診断や詳細

データを可視化できるようになるとの
こと。
　また、緊急時にはプレミア・エイド
（東京都千代田区）のコールセンター
より、位置情報（GPS 情
報）と事故映像を確認し、
直接運転者に電話を行い、
状況に応じて救急車の要請
などを行う。また、家族や
企業の管理者には緊急通知
を配信するという仕組み。
　オートバックスの『くる
まないと』『くるまないと 

for Biz』（社用車・公用車向け）は、2020
年12月17日（木）よりオートバック
スドットコムにて先行予約がスタート
している。

https://wear-i.com/kurumanaito_p/

https://sotto-net.com
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『栄養睡眠改善トレーナー』認定資格を取得して、 
 あなたも活躍してみませんか？

眠りと食事で毎日げんき！

日本栄養睡眠改善協会日本栄養睡眠改善協会一般
社団
法人

一般
社団
法人

The Japan Association for Better Sleep and Nourishment

　福島市ふるさと納税では、高
齢となった親や親戚の見守りに
悩む出身者へ向けて、水道の利
用状況で安否確認ができる見守
りサービス『KIZUKI』を返礼
品として導入する。「〝コロナ
禍〟だからこそ、ふるさとで暮
らす肉親の見守り不安を解消し
たい──」というテーマのもと
に創設された返礼。
　『KIZUKI』は、例えば 1日で
最初に水道を使ったとき『元
気』のメッセージが登録者の
メールアドレスに毎日送信され
たり、「水道が２時間以上出しっ
ぱなしになっているとき──」

「数時間以上水道を使っていな
いとき──」などの『異変』も
メールで通知される。仕組み
は、水道に電子メーターが取り
つけられるだけなのでプライバ
シーに関する抵抗も少ないとさ
れる。
　「都会でお忙しい日々を送っ
ていると毎日電話で話すことも
ままならず、どうやって安否を
確認したらいいだろう？と不安
な気持ちが募ります。そんな不
安な気持ちにお応えするのがこ
の返礼品です。
 誰でも毎日使う、生活に必要

不 可 欠 な 水
道 。 水 道 の
メ ー タ ー に
器 具 を 取 り
付 け 、 使 用
状 況 に 応 じ
て 安 否 を
メ ー ル で 知
ら せ て く れ
る の で す ─
─（福島市ふ
る さ と 納 税
担当）」。　以下は返礼品の概要

（※本件プレスリリースより引

《返礼品に含まれるもの》
●お申し込み前の現場確認
●見守りシステム設置工事費
●設置機器費用及び1年間の利用料込み
●メール配信等の年間利用料金：1年間

《留意事項》
※
※
※

※

※

本返礼品は、戸建住宅限定のサービスです。
2年目以降の利用料は含まれていません。
水道メーター及び見守り装置は 8年間で交換が必要
となります。
機器の移設もしくは撤去を依頼する場合、別途費用
が必要となります。
本返礼品は『見守り』の対象者が、福島市内在住に
限ります。

用）。詳細は下記サイト『ふるさ
とチョイス』を参照。

「
水
道
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用
状
況
で
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福島市ふるさと納税
「コロナ禍での帰省自粛だからこそ見守り不安解消へ──」

https://www.f-kankou.jp


