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シニアが元気になると
日本が元気になる！
元気シニア倶楽部
会員募集中！！

──入会費・年会費なし──

　在宅介護を支援するやさしい手
（東京都目黒区）では、SB パワー
（東京都港区）が提供するIoTサー
ビス『CONNECT（コネクト）』を
ベースに機能拡充した高齢者の見守
りサービス『介護 CONNECT（コ
ネクト）』の提供を開始した。　  
  『介護 CONNECT』は、ドアの
開閉状況や自宅の室内の温度・湿度
などの情報を検知する「コネクト
センサー」と LTE 通信機能を内蔵
した「コネクトハブ セルラーモデ
ル（コネクトセルラー）」を活用し
たサービスで、高齢者の生活状況
（ドアの開閉）や熱中症、夜間外
出などの情報を、スマホの専用ア
プリに通知することができるとい
うもの。
  「さらにご家族が忙しい時は、や
さしい手のオペレーションセン
ターが高齢者の生活状況の確認な
どをサポートします──」とする
同社。　やさしい手は「住み慣れ

た自宅で生活を継続するには、介
護サービスや医療サービスだけで
なく、室内の温度・湿度の管理や
生活状況（ドアの開閉）の確認な
ど、高齢者本人やご家族などが果
たしている『生活支援機能』が必

要──」としたうえで、「高齢者の
『在宅生活継続』とともに、離れ
て暮らすこ家族に安心をお届けす
るソリューション『介護 CONNE
CT』を提供することになりました
──」としている。 

高齢者の見守りサービス『介護CONNECT』提供開始
「住み慣れた家で、最期まで生きる──」ために

やさしい手 https://www.yasashiite.com
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緊急通報機能付き通信ドライブレコーダーがデビュー
3 つの「つながる」安心機能を搭載：パイオニア

　
子
ど
も
の
「
現
在
地
情
報
」
を
専
用
ア

プ
リ
上
で
確
認
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
『
ミ
マ

モ
ル
メ
Ｇ
Ｐ
Ｓ
サ
ー
ビ
ス
』（
提
供
／
ミ
マ

モ
ル
メ
・
大
阪
市
福
島
区
）
で
は
こ
の
ほ

ど
、
高
性
能
な
Ｇ
Ｐ
Ｓ
端
末
を
開
発
。
ア

プ
リ
上
で
も
登
下
校
メ
ー
ル
な
ど
の
「
定

点
検
知
情
報
」
と
の
連
動
性
を
高
め
る
な

ど
、
サ
ー
ビ
ス
内
容
を
刷
新
し
、
予
約
受

付
を
開
始
し
た
。

　
新
た
に
導
入
さ
れ
る
Ｇ
Ｐ
Ｓ
端
末
は
、

現
行
の
端
末
と
比
較
し
、
日
本
版G

PS

衛
星
の
『
み
ち
び
き
』
な
ど
対
応
衛
星

を
増
や
す
と
と
も
に
、
補
助
的
に
「W

i-
fi

」「
携
帯
基
地
局
」に
よ
る
測
位
を
行
う

こ
と
で
、
高
精
度
な
位
置
情
報
の
取
得
が

可
能
に
し
た
の
だ
と
い
う
。

　
さ
ら
に
、
一
定
頻
度
で
位
置
情
報
を
取

得
し
「
移
動
履
歴
の
表
示
」
も
可
能
と

な
っ
た
た
め
、
既
存
の
登
下
校
メ
ー
ル

サ
ー
ビ
ス
と
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
、「
学

校
の
出
入
り
を
確
実
に
把
握
し
た
う
え
で
、

子
ど
も
の
現
在
地
を
安
心
し
て
見
守
る
こ

と
が
で
き
る
─
─
」
と
し
た
。 

『ミマモルメ』がパワーアップ刷新
「登下校メール」の組み合わせなど──より高度な見守りへ：ミマモルメ

https://www.hanshin-anshin.jp/gps/

　パイオニア（東京都文京区）で
は、緊急通報機能付き通信ドライブ
レコーダー『ドライブレコーダー＋
（プラス）』の販売を同社のオンラ
インサイト『パイオニア オンライ
ンストア』にて開始した。
　『ドライブレコーダー＋』は、緊
急時に警察・消防へ迅速に通報でき
る日本緊急通報サービスの「HELPN
ET」サービスを利用し、日本自動車
連盟（JAF）のロードサービスと連
携する、緊急通報機能を備えた通信
ドライブレコーダー。
　緊急通報機能のほか、家族への緊
急事態通知やパイオニア独自の「AI

分析」による高度な安全運転支援な
ど、ドライバーに 3 つの「つなが
る」安心と安全が「サブスクリプ
ションサービス」として提供される。
　3 つの「つながる」安心機能とは
（1）専門のオペレーターからトラ
ブル対応のプロに
「つながる」緊急
通報機能（2）家
族に「つながる」
見守り機能（3）
AI 分析による高
度な安全運転支援
システムに「つな
がる」事故防止機

能　『ドライブレコーダー＋』は、9
月 30 日よりクラウドファンディン
グサイト「Makuake（マクアケ）」
での先行販売が実施され、目標金額
を大幅に上回る実績（627％）だっ
たという。 

https://online.pioneer.jp/?ad=pr

運転みまもり
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〈この商品のお問い合わせは〉

一般社団法人 発明学会  発明アドバイザー 松野MP係 まで
東京都新宿区余丁町７番１号  発明学会ビル
☎ 03（5366）8811  y-matsuno@hatsumei.or.jp

発明ガイドブック

「発明ライフ・入門」（希望者は下記まで）

無料プレゼント！

当コーナーでは、発明学会（東京都新宿区）のご協力をいただき「情熱の発
明品」をご紹介。子どもや高齢者、そして生活全般にやさしい「なるほどア
イテム」をピックアップします！ 掲載された商品に興味のある方は下記ま
でご一報ください。

『リストミスト♥』
いつでも どこでも すぐ除菌できる！第40回

情熱の発明商品・発掘プロジェクト

生活にやさしい『なるほどアイテム』を探せ
　
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
で
持
参
す
る

よ
う
に
な
っ
た
「
消
毒
用
ア
ル

コ
ー
ル
ボ
ト
ル
」
が
使
い
に
く
い

事
に
着
目
し
た
、
大
橋 

一
文
さ

ん
。
も
っ
と
ス
ム
ー
ズ
に
使
え
な

い
も
の
か
と
、
手
首
に
装
着
で
き

る
「
ス
プ
レ
ー
式
除
菌
グ
ッ
ズ
」

の
ア
イ
デ
ア
が
ひ
ら
め
き
ま
し
た
。

  

『
リ
ス
ト
ミ
ス
ト
♥
』
は
、
除
菌

用
ア
ル
コ
ー
ル
の
入
る
ケ
ー
ス
を

手
首
の
内
側
に
装
着
し
、
ケ
ー
ス

上
部
を
二
本
の
指
で
押
す
と
、
そ

の
間
の
噴
出
口
か
ら
手
の
ひ
ら
に

除
菌
用
ア
ル
コ
ー
ル
が
プ
シ
ュ
ッ

と
噴
射
さ
れ
る
す
ぐ
れ
も
の
。
手

を
除
菌
し
た
い
と
思
っ
た
そ
の
瞬

間
、
ア
ル
コ
ー
ル
除
菌
が
出
来
ま

す
。
従
来
の
、
消
毒
用
ア
ル
コ
ー

ル
ボ
ト
ル
が
「
ふ
た
を
開
け
、
そ

の
ふ
た
を
落
と
さ
な
い
よ
う
に
注

意
し
つ
つ
手
の
平
に
出
し
て
、
消

毒
し
た
後
、
ふ
た
を
閉
め
る
」

と
い
う
、
面
倒
な
動
作
が
、「
プ

シ
ュ
ッ
と
ワ
ン
ア
ク
シ
ョ
ン
」
で

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

大
橋
さ
ん
は
開
発
に
あ
た
っ

て
、
デ
ザ
イ
ン
性
、
素
材
選
び
、

安
全
性
に
特
に
こ
だ
わ
り
を
持
た

れ
て
お
り
、
デ
ザ
イ
ン
性
は
、
機

能
が
し
っ
か
り
反
映
さ
れ
た
上
で

の
ス
マ
ー
ト
な
デ
ザ
イ
ン
、
素
材

は
耐
衝
撃
性
や
耐
熱
性
の
あ
る
も

の
を
選
び
、
人
体
に
徹
底
的
に
優

し
い
安
全
性
と
、
様
々
な
配
慮
を

さ
れ
て
開
発
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
大
橋
さ
ん
は
こ
の
商
品

を
、
最
も
コ
ロ
ナ
の
危
機
に
直
面

し
て
い
る
高
齢
者
や
介
護
職
、
そ

し
て
医
療
従
事
者
の
方
々
に
使
っ

て
頂
き
た
と
言
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。

　

27
年
務
め
た
会
社
を
脱
サ
ラ

後
、
発
明
学
会
の
門
を
た
た
き
、

念
願
だ
っ
た
、
今
ま
で
未
経
験

だ
っ
た
も
の
づ
く
り
に
挑
戦
中
の

大
橋
さ
ん
。
様
々
な
問
題
点
が
出

て
き
た
開
発
の
苦
労
に
も
、
心
折

れ
る
こ
と
な
く
改
良
に
次
ぐ
改
良

を
重
ね
た
こ
の
自
信
作
で
、
全
国

ア
ピ
ー
ル
を
目
指
し
、
ク
ラ
ウ
ド

フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
挑
戦
中
で

す
。
ウ
ィ
ズ
＆
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ

時
代
に
産
声
を
上
げ
た
『
リ
ス
ト

ミ
ス
ト
♥
』
の
、
今
後
の
活
躍
が

楽
し
み
で
す
。（
松
野
泰
明
）

クラウド
ファンディング

挑戦中！

2020年
10月30日
～12月25日
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http://3beans.jp
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株式会社スリービーンズ

デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座
デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座
デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座
デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座
デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座

L et's enjoy your senior life
元
気
な
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を

応
援
し
ま
す
！

https://planningbrain.com

tel. 090-3682-3310
プランニング・ブレーン・モンジュ

シニアのためのコンシェルジュ

　平成 20 年から毎年 11 月 11 日
は「介護の日」となっています。そ
の「介護の日」を機にいろいろ考え
ることがありました。
　先日映画「瞽女 GOZE」を見てき
ました。「瞽女（ごぜ）」というのは
三味線を奏で、語り物などを唄いな
がら各地を門付けして歩く盲目の女
旅芸人です。最後の「瞽女」といわ
れた新潟県三条市出身の故小林ハル
さんの生き方を描いた映画です。ハ
ルさんの母親は、盲目の娘がひとり
でも生きていけるよう厳しく躾けま
した。針仕事ができるようにと、盲
目なのに針に糸を通すことまでさせ
ました。できなければ食事抜きでし
た。ハルさんはそんな母親を「鬼」
と思ったそうです。ですが、やがて
自分が養女を持ち、厳しく躾けて
いるときに初めて自分に向けた母親

介護の日に思うこと
──「自分でできるようになること」への見守り──

Author／林野 均（はやしの ひとし）
プランニング・ブレーン・モンジュ代表／一般社団法人 日本元気シニア総研研究委員

『元気シニアビジネスアドバイザー』資格を取得後、元気シニア総研研究委員として、シニア向け商品
やサービスの取材を「自らのシニア目線」で精力的に行なっている。 https://planningbrain.com

ブレーンモンジュ・林野 均の 「 シニア〝萬〟遊記」第38回

の慈悲の深さに気づいたそうです。
「母は鬼ではなかった」と。
  「介護」と聞くと、高齢者介護に
しても、身障者介護にしても、代わ
りに何かをしてあげると思いがちで
す。少なくとも私はそうでした。で
もそれは違うのでしょう。例えば高
齢者が出来るのに介護者がしてあげ
ることで、今まで出来ていたこと
が出来なくなると聞い
たことがあります。そ
れは取りも直さず後退
ではないでしょうか。
来年は東京で、オリン
ピックに引き続いて
パラリンピックが予定
されていますが、障害
者スポーツに取り組ん
でいる方を見ますと、
所
いわゆる

謂健常者以上の動き

をされています。また、すべてを肩
代わりしようとしたら、逆に介護者
の方が消耗してしまうことになりか
ねません。代わりにすべてやってあ
げるのではなく、なるべく自分で出
来るように支援し、環境を整えてあ
げることこそが大事なんだろうな、
まさに「見守り」が重要なんだろう
なと、あらためて思いました。

※画像はイメージです。
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たんぱく質不足を手軽にセルフチェック
郵送で行うたんぱく質充足検査『フレミーチェック』：ヘルスケアシステムズ

　

み
ま
も
り
G
P
S
サ
ー
ビ
ス
『
ま
も

サ
ー
チ
』
を
提
供
す
る
I
o
T
B
a

n
k
（
東
京
都
新
宿
区
）
で
は
、『
ま
も

サ
ー
チ
』
本
体
を
「
さ
ら
に
お
求
め
や
す

い
新
価
格
へ
─
─
」
と
、
販
売
価
格
を
改

定
し
た
。

　
今
回
の
価
格
改
定
で
は
「
ま
も
サ
ー
チ

本
体
」
が
従
来
の
「
5
2
8
0
円
（
税

込
）」
か
ら
「
2
9
8
0
円
（
税
込
）」
と

な
る
。「
ま
も
サ
ー
チ
本
体
」
の
製
品
仕

様
や
通
信
料
に
変
更
は
な
く
、「
端
末
を

お
求
め
や
す
い
新
価
格
に
て
販
売
を
開
始

い
た
し
ま
す
──
（
同
社
）」
と
し
て
い
る
。

事
務
手
数
料
や
解
約
金
は
不
要
。
複
数
の

保
護
者
で
見
守
っ
て
も
追
加
料
金
は
か
か

ら
な
い
。
通
信
料
は
、
月
額
プ
ラ
ン
ま
た

は
年
額
プ
ラ
ン
か
ら
選
択
す
る
ス
タ
イ
ル
。

　
『
ま
も
サ
ー
チ
』
は
、
ア
プ
リ
を
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
簡
単
な
登
録
を
す
る
だ
け

で
す
ぐ
に
利
用
で
き
る
見
守
り
サ
ー
ビ
ス
。

回
線
契
約
も
必
要
な
く
、
ま
た
端
末
で
の

む
ず
か
し
い
操
作
も
な
い
と
い
う
手
軽
さ

が
特
徴
。 

みまもりGPS『まもサーチ』本体価格を値下げ
「さらにお求めやすい新価格へ──」製品仕様や通信料に変更なし：IoTBank

https://mamosearch.jp

　名古屋大学発ベンチャーのヘ
ルスケアシステムズ（名古屋市
千種区）では、たんぱく質充足
検査『フレミーチェック』の販
売を同社のオンラインショップ
で開始した。
　「昨今言われています『女性の
たんぱく質不足』の解消や『フ
レイル（虚弱）』の予防に活用で
きる──（同社）」とする新商品。
（フレイルの判定は行えません）　
本商品は、今の食事で「たんぱ
く質」をどれだけ摂れているか、

十分に足りているかわかる尿検
査キット。キットを購入し自身
で採尿、アンケートに回答後ポ
ストに投函する。約 2 週間後に
郵送で結果が送られてくる。
　同社では一般的な利用ととも
に、たんぱく質を含む食品・飲料
やサプリメント等のキャンペー
ンやモニター企画での利用や、
キットを使った商品マーケティ
ング施策の検証など「B to B」
による活用も想定している。

https://karadacheck.com

健康みまもり
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　大切な家族を見守るサービス
『otta（オッタ）』の新製品『otta.
g』が 12月に発売される。（開
発・運営／ otta：福岡市中央
区）　『otta.g』は、GPSと独自
の位置情報ネットワークによる

「位置記録機能」、双方向で送れ
る「ボイスメッセージ機能」を
搭載した防犯ブザー。
　「位置と声が送れることで、
いつでも、どこでも、パパ・マ
マとつながる安心感をお子さま
に与えます。また、小さい子ど
もに携帯電話を持たせるのはま
だ早いのではないか？とお考え
のご家庭も多いかと思います。

『otta.g』なら、必要最低限の
コミュケーション機能と、携帯
電話にはない位置情報の記録・
通知機能で、安心・安全です─
─（otta）」。
　また、「防犯ブザー」として
の利便性も最新のテクノロジー
を搭載し大幅に向上したとして
いる。「防犯ブザーを鳴らす
と、鳴らした位置と周囲の音声
を自動送信し、お子さまから助
けを呼ぶこともできます。万が
一の時にお子さまの置かれてい
る状況をいち早く察知し、素早
く行動することが可能になりま

す──（同社）」。
　本サービスで小紙が注目する
のは、GPSと携帯電話のネット
ワークに加えて、「全国 3万台
のタクシー」に設置された基地
局や同社独自の見守りネット
ワーク『ottaタウンセキュリ
ティ』を専用アプリから確認す
ることができるという点。

『ottaタウンセキュリティ』が
導入されている地域では、学校
や駅、公園、通学路にあるコン

ビニなどに整備された見守りス
ポットで、「GPSよりも正確な
位置が記録されます──（同
社）」としている。
　本製品は 2020年『グッドデ
ザイン賞』も受賞している。 

『otta.g』本体価格は 1万 1,800 
円（税別）。また、『スタンダー
ドプラン 680円〜』などの月額
費用も必要となる。詳しくは同
サービス公式サイトを参照。
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『栄養睡眠改善トレーナー』認定資格を取得して、 
 あなたも活躍してみませんか？

眠りと食事で毎日げんき！

日本栄養睡眠改善協会日本栄養睡眠改善協会一般
社団
法人

一般
社団
法人

The Japan Association for Better Sleep and Nourishment

進化した防犯ブザー『otta.g』12月発売

https://www.ottag.jp


