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J
R
東
日
本（
東
京
都
渋

谷
区
）
が
展
開
中
の
、
子
ど

も
見
守
り
サ
ー
ビ
ス『
ま
も

レ
ー
ル
』
の
サ
ー
ビ
ス
対
象

駅
が
さ
ら
に
拡
大
。

2
0
2
0
年
4
月
1
日
よ
り

「
都
営
交
通
」「
東
京
メ
ト

ロ
」
が
加
え
ら
れ
た
首
都
圏

4
9
5
駅
と
な
る
。 

　
J
R
東
日
本
を
中
心
に
、

東
京
都
交
通
局
、
東
京
地
下

鉄
、
セ
ン
ト
ラ
ル
警
備
保
障

が『
ま
も
レ
ー
ル
』
参
画
に

関
す
る
基
本
協
定
を
締
結
。

サ
ー
ビ
ス
開
始
に
向
け
準
備

が
進
め
ら
れ
て
き
た
。 　

対
象
駅
は『
J
R
東
日
本
』

管
内「
2
4
6
駅
」
に
、『
都

営
交
通
・
1
1
0
駅
』『
東

京
メ
ト
ロ・
1
3
9
駅
』
が

加
わ
り
、
4
9
5
駅
と
な
る
。 

　

『
ま
も
レ
ー
ル
』
と
は
、
児

童・
生
徒
が『
S
u
i
c
a
』

ま
た
は『
P
A
S
M
O
』
で

対
象
駅
の
自
動
改
札
を
通
過

す
る
と
、
登
録
さ
れ
た
保
護

者
の
ス
マ
ホ
な
ど
の
電
子

メ
ー
ル
に「
利
用
駅
・
通
過

時
刻・
チ
ャ
ー
ジ
残
額
」
な

ど
が
通
知
さ
れ
る
と
い
う
も

の
。
児
童・
生
徒
の
居
場
所

の
確
認
と
合
わ
せ
て
、

チ
ャ
ー
ジ
残
額
な
ど
も
分
か

る
こ
と
で
あ
ら
か
じ
め

チ
ャ
ー
ジ
不
足
な
ど
も
防
ぐ

こ
と
が
で
き
る
。
基
本
的
な

利
用
料
金
は「
月
額
5
0
0

円（
税
抜
）
児
童
1
人
、
保

護
者
1
通
知
先
）
と
な
っ
て

い
る
。（
詳
細
の
料
金
形
態

な
ど
は
左
記
公
式
サ
イ
ト
を

参
照
） 

　

現
在
3
月
31
日（
火
）
ま

で
、『
6
ヵ
月
無
料
早
得
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
』
が
実
施
さ
れ
て

い
る
。

J
R
東
日
本

20.FEB.2020

2月20日号
通巻 032 号

延ばそう・健康寿命

子
ど
も
見
守
り『
ま
も
レ
ー
ル
』

「
サ
ー
ビ
ス
対
象
駅
」が
拡
大

階段補助手すり
『AssiStep』が日本上陸

ユニット組立方式だから短期間での設置も可能に：大同工業

https://www.rakuchin.jp/assistep/

『まもレール』公式サイト  https://www.mamorail.jp

一般社団法人

〒150-0013 東京都渋谷区恵比寿4－4－5 第3伊藤ビル4階
tel.050-5533-3100  fax.03-5791-5859  Email. info@genkisenior.com

シニアが元気になると
日本が元気になる！
元気シニア倶楽部
会員募集中！！

──入会費・年会費なし──

都
営
交
通
、
東
京
メ
ト
ロ
も
加
わ
り

首
都
圏
４
９
５
駅
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　シニア向けのコミュニケーショント
イ開発を手がけるデジレクト（東京都
八王子市）では、同社ブランド［あな
たのパートナーシリーズ］より、猫型
ペットロボット『しっぽふりふり あ
まえんぼうねこちゃん』の販売を開始
する。2020 年 2 月 22 日より。
　本製品は、本物の猫のような「尻
尾」の動きや「鳴き声」で、100 通り
以上の豊かな感情表現を実現。 あらか
じめ登録しておいた名前を呼ぶと音声
を認識して尻尾をふったり、その日に
よっていろいろな鳴き声で返事をして
くれるという。また、たくさん撫でて
あげることで、搭載された「5 つのセ
ンサー」が反応して、さらに鳴き声や
尻尾のふり方などが変化するという。

『あまえんぼうねこちゃん』の特徴
■ 鳴き声・尻尾の動き・感情表現 全 100 通り以上
■ あなたが名付け親に。お名前を呼ぶことで反応「お名前登録機能付き」
■ 5 つのセンサーが反応「静電センサー・音声認識・音センサー機能付き」
■ たくさん遊ぶことで成長する「ふれあい成長機能付き」
■ 面倒な設定は不要、あなたの使い方にあわせた 5 種類のモードをご用意
■ 本物に近い毛並みと、ふわふわな抱き心地
■ 自動反応 (30 分に 1 回自動反応 )、自動起床・就寝機能付き

たくさんなでると変化する「ふれあい成長機能」搭載
猫型ペットロボット『あまえんぼうねこちゃん』2月22日に発売：デジレクト

　
フ
ラ
ン
ス
ベ
ッ
ド
（
東
京
都
新
宿

区
）
で
は
、
杖
と
傘
が
一
体
に
な
っ

た
『
傘
な
る
ス
テ
ッ
キ
』
の
ロ
ン
グ

タ
イ
プ
を
発
売
す
る
。
2
0
2
0
年

2
月
17
日
よ
り
、
高
齢
者
の
日
常
生

活
活
動
の
向
上
を
目
指
し
た
同
社
ブ

ラ
ン
ド
『
リ
ハ
テ
ッ
ク
』
か
ら
。

  『
傘
な
る
ス
テ
ッ
キ
』
は
2
0
1
9

年
1
月
に
発
売
さ
れ
、
女
性
や
小
柄

な
ユ
ー
ザ
ー
に
使
い
や
す
い
サ
イ

ズ
感
で
展
開
さ
れ
て
い
て
、
累
計

1
0
0
0
本
以
上
が
販
売
さ
れ
る
な

ど
、
女
性
を
中
心
に
支
持
を
得
て
い

る
と
い
う
。
そ
し
て
こ
の
ほ
ど
、
男

性
を
含
め
た
背
の
高
い
ユ
ー
ザ
ー
で

も
使
い
や
す
い
「
ロ
ン
グ
タ
イ
プ
」

の
展
開
を
望
む
声
に
応
え
る
か
た
ち

で
、『
傘
な
る
ス
テ
ッ
キ 

ロ
ン
グ
タ
イ

プ
』
が
開
発
さ
れ
た
。

　
傘
の
支
柱
に
「
杖
」
が
内
蔵
さ
れ

て
い
る
た
め
、
杖
を
持
つ
こ
と
に
抵

抗
を
感
じ
る
ユ
ー
ザ
ー
に
も
使
い
や

す
い
デ
ザ
イ
ン
（
格
子
柄 

2
種
）
と

な
っ
て
い
る
の
が
特
徴
。
外
見
は
傘

で
も
、
杖
と
し
て
歩
行
を
し
っ
か
り

と
支
え
て
く
れ
る
。
も
ち
ろ
ん
、
雨

が
降
っ
た
際
に
は
傘
と
し
て
使
う
こ

と
も
で
き
る
。

外見は「傘」実は歩行を支えてくれる「杖」
男性ユーザー向け『傘なるステッキロングタイプ』を発売：フランスベッド

http://www.digirect.co.jp

https://www.francebed.co.jp
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〈この商品のお問い合わせは〉

一般社団法人 発明学会  発明アドバイザー 松野MP係 まで
東京都新宿区余丁町７番１号  発明学会ビル
☎ 03（5366）8811  y-matsuno@hatsumei.or.jp

発明ガイドブック

「発明ライフ・入門」（希望者は下記まで）

無料プレゼント！

当コーナーでは、発明学会（東京都新宿区）のご協力をいただき「情熱の発
明品」をご紹介。テーマは『介護予防』── それと並行して子どもや高齢者、
そして世の中にやさしい「なるほどアイテム」をピックアップします！ 掲
載された商品に興味のある方は下記までご一報ください。

『カブトキャッチャー』＆『カブトの集まるにおいの元』
新しい昆虫採集のスタイル！カブトやクワガタが捕れる捕獲器第 31回

情熱の発明商品・発掘プロジェクト

生活にやさしい『なるほどアイテム』を探せ　
カ
ブ
ト
ム
シ
な
ど
の
大
型
昆
虫

が
活
動
す
る
夜
間
や
早
朝
に
、
小

さ
な
子
ど
も
を
森
に
連
れ
て
行
く

の
は
危
険
が
い
っ
ぱ
い
。
そ
こ

で
、
外
が
明
る
く
な
っ
て
か
ら
で

も
確
認
で
き
る
捕
獲
器
『
カ
ブ
ト

キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
』
と
、
子
供
で
も

簡
単
に
昆
虫
た
ち
を
魅
了
す
る
人

工
樹
液
が
作
れ
る
『
に
お
い
の

元
』
を
発
明
し
た
の
が
、
愛
知
県

の
寺
澤
さ
ん
。
人
工
樹
液
で
昆
虫

を
誘
き
寄
せ
採
集
す
る
、
昆
虫
採

集
の
新
し
い
ス
タ
イ
ル
で
、
今
夏

は
お
孫
さ
ん
と
出
か
け
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

  

『
カ
ブ
ト
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
』
の

組
み
立
て
は
ハ
サ
ミ
や
接
着
剤
い

ら
ず
。
折
っ
た
り
、
差
し
込
ん
だ

り
、
ひ
っ
か
け
た
り
す
る
だ
け
。

昆
虫
採
集
の
準
備
か
ら
、
ワ
ク
ワ

ク
感
を
感
じ
さ
せ
る
こ
と
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
大
型
昆

虫
は
、
ク
ヌ
ギ
や
コ
ナ
ラ
な
ど
の

木
か
ら
出
る
甘
い
樹
液
が
大
好
物

で
す
。
樹
液
は
微
生
物
に
よ
っ
て

発
酵
し
甘
酸
っ
ぱ
い
香
り
を
出

し
、
昆
虫
た
ち
は
発
酵
し
た
そ
の

に
お
い
に
寄
っ
て
き
ま
す
。
こ
の

樹
液
を
簡
単
に
作
れ
る
の
が
『
に

お
い
の
元
』
で
す
。
チ
ャ
ッ
ク
付

き
袋
に
バ
ナ
ナ
と
お
酒
を
入
れ
、

『
に
お
い
の
元
』
を
混
ぜ
ま
す
。

す
る
と
数
時
間
後
、
発
酵
し
て
袋

が
パ
ン
パ
ン
に
。
ク
ヌ
ギ
や
コ
ナ

ラ
の
樹
液
以
上
に
、
香
ば
し
く
て

甘
い
香
り
の
に
お
い
が
出
ま
す
。

実
験
を
通
し
て
科
学
の
不
思
議
に

触
れ
る
こ
と
が
で
き
、
気
分
は
科

学
者
そ
の
も
の
。
ま
た
、
そ
の
匂

い
に
集
ま
っ
て
く
る
昆
虫
の
発

見
、
設
置
箱
の
中
を
覗
き
込
む
と

き
の
ワ
ク
ワ
ク
ド
キ
ド
キ
感
、
ま

さ
に
自
然
科
学
の
醍
醐
味
が
味
わ

え
る
発
明
品
で
す
。

　
自
然
の
昆
虫
を
捕
ま
え
る
こ
と
は

情
操
教
育
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
自

然
を
感
じ
る
豊
か
な
心
、
飼
育
か
ら

命
の
大
切
さ
、
責
任
感
、
社
会
で
の

協
調
性
を
身
に
つ
け
て
い
た
だ
き
た

い
。
発
明
を
通
じ
て
、
そ
ん
な
こ
と

を
子
ど
も
た
ち
に
学
ん
で
も
ら
い
た

い
と
願
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
多
く
の
方
に
商
品
を
知
っ
て
い
た

だ
き
、
自
然
に
触
れ
今
ま
で
忘
れ
て

し
ま
っ
て
い
た
感
覚
を
感
じ
て
ほ
し

い
。
ほ
の
ぼ
の
と
し
た
子
ど
も
の
た

め
の
発
明
で
す
。
今
後
の
展
開
が
楽

し
み
で
す
！
（
松
野
泰
明
）

カブトムシといっしょに

お孫さんのハートも

がっちりキャッチ！
カブトキャッチャー

クラウドファンディング
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http://3beans.jp

ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。
ちっちゃいマメをおっきく育て、
夢のある未来を創造します。

株式会社スリービーンズ

デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座
デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座
デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座
デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座
デイサービス生活相談員ネットワークの
『生活相談員』講座

L et's enjoy your senior life
元
気
な
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を

応
援
し
ま
す
！

https://planningbrain.com

tel. 090-3682-3310
プランニング・ブレーン・モンジュ

シニアのためのコンシェルジュ

　この記事の原稿を書いている時
点で、新型コロナウイルスの感染
者は増える一方です。ニュースに
ならないだけで、インフルエンザ
が終息したわけでもありません。
巷ではマスクの品不足が言われて
います。感染症にはいったいどん
な予防をしたらいいのでしょう。
そんな課題を抱えつつ行ってきた
『東京ケアウイーク 2020』では
やはり感染症予防グッズに目が
行ってしまいました。
　そんな中で今回ご紹介するのは
「除菌タオルディスペンサー」。機
械に専用ロール紙をセットし、給水
タンクの水に除菌液をいれます。ス
イッチを入れると１本ごとにロール
紙をカットして、その都度除菌液で

湿らせて、除菌タオルを作ります。
　また、プールスのオシボリは、布
おしぼりと遜色のない厚さで、丈夫
でしなやかな肌触り。そして使い捨
てなので、リサイクルの為の洗剤が
不要ですし、ビニール袋を使用しな
いので、環境にも優しい商品です。

ビニール袋に入った紙おしぼりのよ
うに、時間とともに変色したり乾燥
したりすることもありません。除菌
液も現在用途にあわせて２種類用意
されているようです。
　医療機関および介護施設におい
ては年に一度、無償で定期点検と
クリーニングも実施しているそう
です。

1．ボタン操作で誰でも簡単におしぼりが作れます。
2．わずか３秒ほどで新品のおしぼりが作れます。
3．厚さの違う３種類のロール紙を使用しておしぼりが作れます。
4．18、24、30、36、42cm の５種類の長さにできます。
5．0 ～ 6 まで７段階の水量調整ができます。
6．1 本単独製造から 50 本連続製造までできます。
7．いつでも温かいおしぼりが作れます。

除菌タオルディスペンサー：7つの特徴

＊詳細は製造元のプールス株式会社まで。https://www.purus.jp/

感染症予防対策・グッズに集まる熱視線
高品位除菌タオル『Purus』をピックアップ

Author／
林野 均（はやしの ひとし）

プランニング・ブレーン・モンジュ代表。
一般社団法人 日本元気シニア総研研究委員。

『元気シニアビジネスアドバイザー』資格を取得後、元気
シニア総研研究委員として、シニア向け商品やサービス
の取材を「自らのシニア目線」で精力的に行なっている。

https://planningbrain.com

ブレーンモンジュ・林野 均の 「 シニア〝萬〟遊記」第29回
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　茨城県のスタートアップ企業とし
て注目されるコンプラス（茨城県日
立市）では、『訪問型買い物代行サー
ビス』の展開を開始する。同サービ
スは「御用聞き【訪問】」と「買い
物プラットホーム【コンプラスカー
ト】」を組み合せたもので、同社で
は『日本初の訪問型買い物代行サー
ビスの提供』としている。　訪問
型にすることで、スマホが使用でき
ない人や持っていない人（いわゆる
情報弱者とされる高齢者など）でも
「買い物サポーター」のスマホを見
ながら商品数「約 3,500 品目」の中
から買い物を楽しむことができると
いう。また訪問することでの「見守
り・安否確認」も兼ねる。
　その他、「買い物ができない人（高

齢者、交通が不便な人、幼児を抱え
ている人など）」と、「買い物ができ
る人（時間的に余裕のある人、誰か
のために役立ちたい人、自分の買い
物のついでにすき間時間を利用し
て買い物ができる人など）」を結び
つけるマッチングサービスも提供す
る。また、地域密着型の展開で、地

域スーパーや専門店との連携（パー
トナーシップ）によって、安心・安
全な商品の確保を実現しているとの
こと。
　今回の本格稼働開始で、今後は関
東エリア・東北エリアでさらなる稼働
拡大を目指すという。　サービス詳細
は、同社公式サイトを参照。

「訪問型買い物代行サービス」展開を本格稼働
情報弱者の買い物サポートをはじめ「見守り・安否確認」も──コンプラス

　
札
幌
市
で
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
企
業
を

目
指
す
G
u
g
e
n
k
a
（
札
幌
市
白

石
区
）
で
は
、「
I
o
T
」
と
「
お
守

り
」
が
ひ
と
つ
に
な
っ
た
見
守
り
サ
ー

ビ
ス
『
健
康
長
寿
の
見
守
り
神
』
の
展

開
を
開
始
し
た
。
一
見
、
ご
く
普
通
の

一
般
的
な
お
守
り
だ
が
、
上
部
の
ボ
タ

ン
を
押
す
と
登
録
さ
れ
た
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
に
通
報
メ
ー
ル
が
届
く
と
い
う
し

く
み
に
な
っ
て
い
る
。　
例
え
ば
、
具

合
が
悪
く
な
っ
た
際
の
通
報
の
ほ
か
、

毎
朝
定
期
的
に
ボ
タ
ン
を
押
し
て
通
報

メ
ー
ル
を
送
る
こ
と
で
、
安
否
確
認
と

し
て
活
用
し
て
い
る
ユ
ー
ザ
ー
も
い
る

と
い
う
。
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
は
い
く
つ

で
も
登
録
が
可
能
。

　

費
用
と
し
て
は
月
額
5
0
0
円

（
税
別
）
と
、
初
期
登
録
料
と
し
て

1
万
円
（
税
別
）
が
必
要
と
な
る
。

お
守
り
端
末
は
無
料
。（
送
料
は
別

途
必
要
）
現
在
は
「
1
ヵ
月
無
料
」

の
お
試
し
期
間
中
と
の
こ
と
。

 　
発
送
さ
れ
る
『
見
守
り
神
（
発
信

端
末
）』
は
、
実
際
に
「
札
幌
七
福
神

の
福
禄
寿
」
の
祈
祷
が
済
ん
だ
も
の
だ

と
い
い
、
そ
れ
が
商
品
名
の
『
健
康

長
寿
の
見
守
り
神
』
と
さ
れ
る
所
以
で
、

同
社
の
想
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。

お守りのボタンを押すと通報メールを送信
『健康長寿の見守り神』サービス提供を開始：Gugenka

https://www.com-pras.co.jp

https://choju.mimamorigami.com
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青
森
県
む
つ
市（
庁
舎

／
む
つ
市
中
央
）
と
、

N
T
T
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
ズ（
東
京
都
千
代
田

区
）、
N
T
T
レ
ゾ
ナ
ン

ト（
東
京
都
港
区
）
の
3

者
は
、
通
信
S
I
M
を

内
蔵
し
た
L
E
D
電
球

を
用
い
た『
高
齢
者
を
対

象
と
し
た
見
守
り
サ
ー
ビ

ス
に
係
る
実
証
事
業
の
連

携
協
定
』
を
締
結
し
た
。

（
2
0
2
0
年
2
月
12
日
）

　

本
協
定
で
は
、
む
つ

市
在
住
の
高
齢
者
宅
の

ト
イ
レ
に
設
置
し
た

「
I
o
T
電
球『
g
o
o 

o
f 

t
h
i
n
g
s 

で

ん
き
ゅ
う
』」
の
点
灯
記

録
を
ク
ラ
ウ
ド
に
蓄
積・

解
析
し
、
離
れ
た
場
所

に
い
る
家
族
や
行
政
職

員
の
ス
マ
ホ
な
ど
へ
の

通
知
を
行
う
。
こ
れ
に

よ
り
、
家
族
や
行
政
職

員
は
、
高
齢
者
の
生
活・

健
康
状
況
に
お
け
る
さ

ま
ざ
ま
な
変
化
を
把
握

で
き
る
よ
う
に
な
り
、

効
率
的
な「
見
守
り
活

動
」
を
実
現
す
る
と
い

う
も
の
。
協
定
3
者
の

発
表
に
よ
れ
ば
、
自
治

体
の
福
祉
業
務
に
お
け

る「
I
o
T
電
球
」
の
活

用
は
、
日
本
初
の
取
り

組
み
と
の
こ
と
。

　

本
協
定
に
も
と
づ

く
連
携
事
項
は
次
の

と
お
り
。

（
1
） 
家
族
や
行
政
職
員

な
ど
に
よ
る
高
齢
者
の
見

守
り
活
動
の
効
率
化
に
関

す
る
こ
と 

（
2
） 

家
族
や

行
政
職
員
な
ど
に
対
す
る

高
齢
者
の
安
心
安
全
に
関

す
る
情
報
提
供
に
関
す
る

こ
と  （
3
） 

そ
の
他
本
協

定
の
目
的
を
達
成
す
る
た

め
に
必
要
な
事
項 

──

　
『
g
oo 

o
f 

t
h
i

n
g
s 

で
ん
き
ゅ
う
』

は
、
N
T
T
レ
ゾ
ナ
ン
ト

の
I
o
T
サ
ー
ビ
ス

『
g
oo 

o
f 

t
h
i
n

g
s
』
に
お
け
る
、

I
o
T
電
球
を
活
用
し
た

高
齢
者
見
守
り
機
能
の

一
つ
。
ト
イ
レ
な
ど
毎

日
利
用
す
る
場
所
に
設

置
し
た
I
o
T
電
球
経

由
で
電
球
の
点
灯
記
録

を
ク
ラ
ウ
ド
へ
送
信

し
、
デ
ー
タ
を
蓄
積・
解

析
す
る
と
い
う
も
の
。

　
さ
ら
に『
g
oo  
o
f 

t
h
i
n
g
s
』
ア
プ
リ

を
使
い
、
例
え
ば「
5
時

間
連
続
で
点
灯
し
て
い

る
」
な
ど
任
意
に
指
定

で
き
る
タ
イ
ミ
ン
グ

で
、
ア
ラ
ー
ト
通
知
を

家
族
や
行
政
職
員
な
ど

の
ス
マ
ホ
で
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
る
。

　
N
T
T
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
ズ
は
、
実
証

事
業
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

に
加
え
て
、
取
得
し
た

デ
ー
タ
と
む
つ
市
の
医

療
や
福
祉
デ
ー
タ
と
の

連
携
に
関
す
る
コ
ン
サ

ル
テ
ィ
ン
グ
を
実
施
す

る
。
こ
れ
に
よ
っ
て

「
む
つ
市
」
は
、
高
齢

者
の
生
活
や
健
康
状
況

を
推
察
し
、
家
族
と
連

携
し
て
、
適
切
な
タ
イ

ミ
ン
グ
で
の
訪
問
や
電

話
連
絡
な
ど
を
実
施
で

き
、
見
守
り
活
動
の
効

率
化
を
実
現
す
る
と
い

う
流
れ
。

　
む
つ
市
で
は
今
後
、

本
協
定
で
得
ら
れ
た
成

果
を
も
と
に
、
福
祉
業

務
の
効
率
化
と
拡
充
に

取
り
組
む
こ
と
で
、「
市

民
の
さ
ら
な
る
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
街
づ
く
り

を
追
求
し
て
い
く
─

─
」
と
し
て
い
る
。 

「
Io
T
電
球
」で
見
守
る
実
証
実
験
の
連
携
協
定

む
つ
市
、
N
T
T
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ズ
、
N
T
T
レ
ゾ
ナ
ン
トhttps://pr.goo.ne.jp/goo/2020/25225/

『栄養睡眠改善トレーナー』認定資格を取得して、 
 あなたも活躍してみませんか？

眠りと食事で毎日げんき！

日本栄養睡眠改善協会日本栄養睡眠改善協会一般
社団
法人

一般
社団
法人

The Japan Association for Better Sleep and Nourishment

むつ市、NTTコミュニケーションズ、
NTTレゾナント、3者が締結


