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シニアが元気になると
日本が元気になる！
元気シニア倶楽部
会員募集中！！

──入会費・年会費なし──

　武蔵野大学工学部建築デザイン学
科（東京都西東京市）の金 政秀教授は、
電力使用量データを AIなどで分析す
る単身高齢者見守りシステム『みまワ
ット』を開発。共同研究先と共に特
許出願（2022年７月４日）したことを
発表した。
　『みまワット』はスマートメーター
で計測した電力使用量データを活用
したシステム。金 教授と同学科生が、
2020年度より東京都の大学研究者に
よる事業提案制度において「都営住宅
の単身高齢者を対象とした AIを用い
た電力量データ分析による見守り」
についての研究を行い、今回の共同
特許出願につながったのだという。
　学生は約１年半に渡って都営住宅
の単身高齢者 20世帯を延べ「1,023
回」訪問し、調査を実施。各単身高
齢者世帯に検証用計測機器（エアコン
ON/OFF検知、室温検知、扉開閉検

見守りシステム『みまワット』特許共同出願
電力使用量・スマートメーターで単身高齢者を見守り

武蔵野大学

https://www.musashino-u.ac.jp/

知）の設置、各世帯に１～２週間ご
とに日誌を配付・回収し、単身高齢者
の生活様式に特化したデータを収集
した。
　『みまワット』の仕組みは、まず電
力使用量データを読み込み、AI（機械
学習）、Excelモデル（ルー
ルベース）による分析を行
い、熱中症、生活変調（睡
眠）、異常値の推定を実行。
いずれかの異常を検知した
場合、アラートを検出し、
安否確認の電話、アラート
検出メール送信を該当者に
行うというもの。必要に応
じて、通知受取人（該当者
の家族等）による状況確認、
『JKK（東京都住宅供給公
社）』と警察に連絡。単身
高齢者の安全を確認するこ
とができるという。

「今後、東京都と連携しながら電力供
給会社と協力することで、都営住宅
を中心に広く本システムを普及する
予定です──」としている。
　詳細については下記関連 URLを参
照。
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https://www.necolico.co.jp/mamolico/

　ソラコム（東京都世田谷区）は、grig
ryが提供する、お守りとテクノロジー
をかけ合わせることで、〝もしもの時
は本当に守ってくれる〟スマートお守
り 『omamolink（オマモリンク）』に、
同社の『SORACOM』が採用されたこ
とを発表した。
  『omamolink』は、ユーザーにとって
も見守る人にとっても、そばにあると
心強いお守り型の護身・みまもりアイ
テムです。
　いつもはお守りとして安心と幸運を

持ち歩け、もしもの時には omamoli
nkに備わった
  『omamolink』は、振動検知機能によ
り、本機が入ったカバンを振るなどの
簡単な操作でデバイスに触れることな
く「SOS発信」と「護身機能」が起動。
防犯ブザーで周囲に危機を知らせたり、
録音で証拠を残したりすることができ
るというもの。さらに、家族やパート
ナーなど、事前に登録しておいた緊急
連絡先である『みまもりびと』に GPS
で位置情報を通知するというしくみ。

お守り型デバイス『omamolink』にSORACOM採用
振動検知機能でSOS発信と護身機能が起動：ソラコム＋grigry

https://kidsroo.jp

モニター付き見守りカメラ発売開始
温度変化や異音の検知も̶̶ネット回線は不要：サンワサプライ

https://direct.sanwa.co.jp/ItemPage/400-CAM101SET

https://www.omamolink.net

　サンワサプライ（岡山市北区）では、
見守りカメラ『400-CAM101SET』
を発売した。
　新製品は、高解像度HD画質のモニ
ターからカメラコントロールができる
「ワイヤレスカメラ・モニターセット」。
電源を入れるだけで使える簡単設計で、
カメラとモニターの接続設定などは不
要とのこと。
　モニタからカメラを左右342度・上
下90度の間で動作するパン・チルト
にコントロールができ、モニターには

バッテリーを内蔵。満充電で約4時間動
作するという。
　さらに、カメラを置いている部屋の温
度をモニターで確認。赤外線ライト内蔵
で夜間でも映像を見ることも可能。モニ
ターとカメラにはマイクとスピーカー内
蔵で、双方向で通話も可能。直販サイト
『サンワダイレクト』をはじめ、各EC
サイトで取り扱い。
　スペック、価格など詳細は下記、関連
URLを参照。
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〈この商品のお問い合わせは〉

一般社団法人 発明学会 発明アドバイザー 松野MP係 まで
東京都新宿区余丁町７番１号  発明学会ビル
☎03（5366）8811  y-matsuno@hatsumei.or.jp

発明ガイドブック

「発明ライフ・入門」（希望者は下記まで）
無料プレゼント！

当コーナーでは、発明学会（東京都新宿区）のご協力をいただき「情熱の発明品」
をご紹介。子どもや高齢者、そして生活全般にやさしい「なるほどアイテム」をピッ
クアップします！ 掲載された商品に興味のある方は下記までご一報ください。

履くだけで骨盤や姿勢が補正される足首サポーター

『足首まもるくん アキレス腱付』
第60回

情熱の発明商品・発掘プロジェクト

生活にやさしい『なるほどアイテム』を探せ

一般社団法人 発明学会一般社団法人 発明学会一般社団法人 発明学会
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クラウドファンディング挑戦中
２０２２年７月31日（日）まで──
クラウドファンディングクラウドファンディング挑戦中クラウドファンディング挑戦中クラウドファンディング

発明者の
体験から生まれた
注目商品！！
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ブレーンモンジュ・林野均の 「 シニア〝萬〟遊記」第58回

http://3beans.jp
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シニアのためのコンシェルジュ
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ブレーンモンジュ・林野均の 「 シニア〝萬〟遊記」第58回

『PLAN 75』

【シネマ鑑賞日記】

  「満 75歳から生死の選択
権を与える法律が可決され
ました。」そんなニュース
が流れてきたらどうします
か。そんな法律が可決され
てから３年後の架空の日本
を描いた映画「PLAN 75」
を見てきました。姥捨て山
を描いた「楢山節考」の現
代版でしょうか。フィク
ションですが、必ずしも絵
空事とは思えません。
　自分で生死を選択できる
と言っても、官民あげて
「死」を選択する方向に
持っていこうとしていま
す。高齢を理由に解雇さ

れ、そのために収入が減っ
て家を追い出され、日々
生きにくくなっています。
「死」を選択した場合に
は 10万円の一時金が給付
され、決心が変わらないよ
うにサポートするコールセ
ンターのスタッフが、毎
日電話を掛けてきて親切に
助言してくれます。最初は
賛否の議論を呼んだ制度で
すが、超高齢化社会の問題
解決策として徐々に受け入
れられるようになってき
ます。そんな時あなたは
「生」を選択する勇気が持
てるでしょうか？

監督：
出演：

配給：

早川千絵
倍賞千恵子、磯村勇斗、たかお鷹、河合優美、
ステファニー・アリアン、他
6月17日 (金 )より、新宿ピカデリーほか全国公開
ハピネットファントム・スタジオ
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